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ПОЯНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Межшкольный учебно-производственный комбинат Кировского района города Донецка» 

(далее МУПК) разработан с учетом интересов обучающихся и профессионального 

потенциала педагогического коллектива и соответствует ФГОС.  

В связи с тем что в МУПК в 2024 – 2025 учебном году образовательная 

деятельность направлена на реализацию целей и задач программ учебных предметов 

«Информатика», «Основы безопасности и защиты Родины», «Труд (технология)», 

«Музыка» основных общеобразовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования, а также дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ, Учебный план фиксирует нагрузку этих предметов, 

распределяет учебное время. Часы, отводимые на освоение данных предметов, переданы 

Государственными бюджетными общеобразовательными учреждениями Кировского 

района в МУПК на основании договоров о сетевом взаимодействии. 

  Учебный план МУПК обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, ФГОС 

СОО и ФОП в части реализации указанных выше учебных предметов.  

Учебный план МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка» на 2024 – 2025 учебный год 

разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; приказом Министерства просвещения РФ от 

16.11.2022 №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 №1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего  общего образования»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 27.07.2022 № 629; СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20; Уставом  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Межшкольный 

учебно-производственный комбинат Кировского района города Донецка». 

Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в МБОУ «МУПК 

Кировского района г. Донецка», направленные на развитие индивидуальных 

возможностей и способностей учеников. 

Целью учебного плана является создание условий для получения каждым 

обучающимся доступного качественного образования в соответствии с его 

образовательными потребностями и интересами. 

Задачи учебного плана: 

• Обеспечить качественную реализацию программ ООО и СОО по учебным 

предметам: «Информатика», «Основы безопасности и защиты Родины», «Музыка», 

«Труд (технология)»; 

• Обеспечить качественную реализацию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ; 

• Воспитать разносторонне развитую личность, способную к активной адаптации в 

обществе и самостоятельному профессиональному выбору; 

• Формировать активную гражданскую позицию; 

• Обеспечить сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

МБОУ МУПК установлен 5-дневный режим работы для освоения программ по 

предметам «Основы безопасности и защиты Родины», «Труд (технология)», «Музыка» 
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основного общего образования; по предметам «Основы безопасности и защиты Родины», 

«Информатика» среднего общего образования.  

В режиме 6-дневной рабочей недели осуществляется реализация дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования и 

среднего общего образования составляет 34 недели. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. Наиболее 

рациональным графиком является равномерное чередование периода учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования и среднего 

общего образования составляет 45 минут.  

Продолжительность занятия по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам и в межшкольных профильных группах (МПГ) составляет 

45 минут. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы реализуются 

в интересах личности, общества и государства следующих направленностей: 

• Технической 

• Естественно-научной 

• Военно-патриотической  

• Краеведческой  

• Художественно-эстетической. 

Обучение в МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка» ведется на русском 

языке. 

При проведении занятий по учебным предметам «Труд (технология), 

«Информатика», «Основы безопасности и защиты Родины» допускается деление классов 

на группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

 С целью определения степени освоения обучающимися учебного материала по 

пройденным учебным предметам в рамках основных образовательных программ за 

учебный год проводится промежуточная аттестация, в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка». 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 

программы: основного общего образования, среднего общего образования в период с 28 

апреля по 20 апреля 2025 года без прекращения образовательного процесса в соответствии 

с Уставом при условии освоения программного материала в полном объеме. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, календарными и графиками 

основного общего образования и среднего общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов представлены в таблице. 
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Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Музыка 5 – 8-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5 – 9-е Разработка изделий 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

8-е  

9-е 

Сборы  

Тест 

Информатика 10 – 11-е Тест  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

10 -е  

11-е 

Сборы 

Тест  

 

В целях обеспечения полной реализации учебного плана и выполнения требований 

ФГОС в части реализации учебной и внеурочной деятельности для реализации 

образовательного процесса допускается использование электронного обучения и 

применение дистанционных образовательных технологий в соответствии с Положением о 

применении электронного обучения и дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ в МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка». 

 

Особенности рабочего учебного плана 2024 – 2025 учебного года 

Основное общее образование 

В 2024 – 2025 учебном году в МУПК проходят обучение 13 классов основного 

общего образования, из них: 1 – пятый, 1 – шестой, 3 – седьмых, 4 – восьмых, 4 – девятых 

классов. По учебным предметам:  

• Труд (технология) – в 5 – 9 классах,  

• Основы безопасности и защиты Родины – 8 – 9 классах, 

• Музыка – 5 – 8 классах. 

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования (далее – ООП ООО) представляют собой систему ведущих 

целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих 

содержательную основу образовательной программы. Они обеспечивают связь между 

требованиями ГОС ООО, образовательным процессом и системой оценки результатов 

освоения ООП ООО, выступая содержательной и критериальной основой для разработки 

программ учебных предметов, курсов, учебно-методической литературы, программ 

воспитания и социализации, с одной стороны, и системы оценки результатов – с другой. 

Рабочие учебные планы по предметам для 5 – 9 классов составлены в соответствии с 

Федеральной основной образовательной программой основного общего образования. 

 

Сетка распределения часов  

Предмет/школа 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов в неделю 

Труд 

(технология) 

ГБОУ № 76 

5А/2 ч 6А/2 ч 7А/2 ч 8А/1 ч 9А/1 ч 

Труд 

(технология) 

ГБОУ № 93 

  7А/2 ч, 

7Б/2 ч 

8А/1 ч, 

8Б/1 ч 

9А/1 ч, 

9Б/1 ч 

ОБЗР 

ГБОУ № 85 

   8А/1 ч 9А/1 ч 

ОБЗР (сборы) 

ГБОУ № 85 

   8А/0,5 ч  
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ОБЗР (сборы) 

ГБОУ № 93 

   8А/0,5 ч, 

8Б/0,5 ч 

 

Музыка 

ГБОУ № 76 

5А/1 ч 6А/1 ч 7А/1 ч 8А/1 ч  

Музыка ИУП 

ГБОУ № 76 

5А/1 ч  7А/0,5 ч   

Музыка 

(внеурочка) 

ГБОУ № 76 

5А/1 ч     

ВСЕГО: 5 3 7,5 6,5 4 

ИТОГО ЧАСОВ: 26 
 

Среднее общее образование 

В 2024 – 2025 учебном году в МУПК обучаются 28 классов среднего общего 

образования, из них: 13 – десятых классов, 15 – одиннадцатых классов, по учебным 

предметам: информатика, основы безопасности и защиты Родины. Рабочий учебный план 

для 10-11-х классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

Государственных образовательных стандартов и программ среднего общего образования, 

разработан в соответствии с Федеральной основной образовательной программой 

среднего общего образования. 

 

Сетка распределения часов 

Учебный предмет/школа 10 класс 11 класс 

Количество часов в неделю 

Информатика (базовый) 

ГБОУ № 89 10А/1гр/1 ч, 

10А/2гр/1 ч 

11А/1 ч 

ГБОУ № 93 10А/1 ч 11А/1гр/1 ч, 

11А/2гр/1 ч 

Информатика (углубленный) 

ГБОУ № 92  11/5 ч 

Информатика (внеурочная деятельность) 

ГБОУ № 93 11А/1 ч/»Введение в 

профессии информационно-

компьютерных технологий» 

 

Индивидуальный проект  

ГБОУ № 85 10А/1 ч 11А/1 ч 

ГБОУ № 86 10А/1 ч  

ОБЗР 

ГБОУ № 76 10А/1 ч 11А/1 ч 

ГБОУ № 80 10А/1 ч 11А/1 ч 

ГБОУ № 82 10А/1 ч 11А/2 ч 

ГБОУ № 85 10А/1 ч 11А/1 ч 

ГБОУ № 86 10А/1гр/1 ч, 

10А/2гр/1 ч 

11А/1гр/1 ч, 

11А/2гр/1 ч 

ГБОУ № 89 10А/1 ч  

ГБОУ № 91 10А/1 ч 11А/1 ч, 

11Б/1 ч 

ГБОУ № 93 10А/1 ч 11А/1 ч 

https://drive.google.com/file/d/1iBCjvKL4qxspzIKArtwlUylPvGZ18rbt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iBCjvKL4qxspzIKArtwlUylPvGZ18rbt/view?usp=sharing
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ОБЗР (сборы) 

ГБОУ № 82 10А/1 ч  

ГБОУ № 90 10А/1 ч, 

10Б/1 ч 

 

ГБОУ № 91 10А/1 ч  

ГБОУ № 93 10А/1 ч  

ОБЗР (внеурочная деятельность) 

ГБОУ № 90 10А/1 ч/Введение в 

медицинскую профессию, 

10Б/1 ч/введение в 

медицинскую профессию 

11А/1 ч/Введение в 

медицинскую профессию, 

11Б/1 ч/введение в 

медицинскую профессию, 

11А/1 ч/Защитник Родины, 

11Б/1 ч/Защитник Родины 

ВСЕГО: 22 23 

ИТОГО ЧАСОВ: 45 

 

Межшкольные профильные группы 

МПГ 10, 11 класс 

Количество часов 

Введение в медицинскую профессию 3,5 

Защитник Родины 3 

Введение в профессии информационно-

компьютерных технологий 

4 

Автомоделирование (трассовые модели) 3 

Искусствоведческое краеведение Донбасса 2,5 

ИТОГО ЧАСОВ: 16 

 

Сетка часов основного общего образования  

МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка»  

по учителям 

ФИО учителя Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 5 класс/ 

школа 

6 

класс/ 

школа 

7 класс/ 

школа 

8 класс/ 

школа 

9 класс/ 

школа 

Вовк В.Н. ОБЗР 

(сборы) 

   8А/93, 

0,5 ч; 

8Б/93, 

0,5 ч 

 1 ч 

Кисенко А.Н. ОБЗР    8А/85, 

1 ч 

9А/85, 

1 ч 

2ч 

ОБЗР 

(сборы) 

   8А/85, 

0,5 ч 

 0,5 ч 

Санин Е.А. Труд 

(технология) 

5А/76, 

2 ч 

6А/76, 

2 ч 

7А/76, 

2 ч 

8А,76, 

1 ч 

9А/76, 

1 ч 

8 ч 

  7А/93, 

7Б,93, 

4 ч 

8А/93, 

8Б/93, 

2 ч 

9А/93, 

9Б/93, 

2 ч 

8ч 

Синенко-

Панченко И.В. 

Музыка 5А/76, 

1 ч 

6А/76, 

1 ч 

7А/76, 

1 ч 

8А/76, 

1 ч 

 4 ч 

Музыка  

ИУП  

0,5 ч  

Г.С., 

 0,25 ч 

Л.Е., 

  1,5 ч  
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0,5 ч 

К.А. 

0,25 ч 

Я.В. 

 Музыка 

(внеурочка) 

1 ч     1 ч 

ВСЕГО: 26 ч  

 

Сетка часов среднего общего образования  

МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка 

по учителям 

ФИО учителя Учебные 

предметы 

№ ГБОУ Количество часов в неделю Всего 

часов 10 класс/часы 11 класс/часы 

Вовк В.Н. ОБЗР 89 10А/1 ч  1 ч 

82  11А/2 ч 2 ч 

86 10А/1 ч 11А/1 ч 2 ч 

91 10А/1 ч 11А/1 ч, 

11Б/1 ч 

3 ч 

93 10А/1 ч 11А/1 ч 2 ч 

ОБЗР 

(сборы) 

91 10А/1 ч  1 ч 

  93 10А/1 ч  1 ч 

90 10А/1 ч, 

10Б/1 ч 

 2 ч 

ОБЗР 

(внеурочка) 

90  11А/1 ч, 

11А/1 ч 

2 ч 

Кисенко А.Н. ОБЗР 76 10А/1 ч 11А/1 ч 2 ч 

82 10А/1 ч  1 ч 

85 10А/1 ч 11А/1 ч 2 ч 

86 10А/1 ч 11А/1 ч 2 ч 

80 10А/1 ч 11А/1 ч 2 ч 

ОБЗР 

(сборы) 

82 10А/1 ч  1 ч 

ОБЗР 

(внеурочка) 

90 10А/1ч, 

10Б/1 ч 

11А/1 ч, 

11Б/1 ч 

4 ч 

Неежмаков А.В. Информатика 89 10А(1г)/1 ч, 

10Б(2г)/1 ч 

11А/1 ч 3 ч 

92  11 (1г)/5 ч 5 ч 

93 10А/1 ч 11А(1г)/1 ч, 

11А(2г)/1 ч 

3 ч 

Информатика 

(внеурочка) 

93  11А/1 ч 1 ч 

Проект 85 10А/1 ч 11А/1 ч 2 ч 

86 10А/1 ч  1 ч 

ВСЕГО: 45 ч 
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Сетка часов дополнительного образования  

МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка» 

по учителям 

ФИО учителя МПГ Количество часов 

Вовк В.Н. «Защитник Родины» 3 часа 

Кисенко А.Н. «Введение в медицинскую 

профессию» 

3,5 часа 

Неежмаков В.А. «Введение в профессии 

информационно-компьютерных 

технологий»  

4 часа 

Санин Е.А. «Автомоделирование (трассовые 

модели)» 

3 часа 

Синенко-Панченко И.В. Искусствоведческое краеведение 

Донбасса 

2,5 часа 

ВСЕГО: 16 часов 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам в МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка» направлена на: 

• Обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания; 

• Формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

• Удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном развитии; 

• Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию свободного времени обучающихся; 

• Адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

• Профессиональную ориентацию обучающихся; 

• Выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности; 

• Удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 

осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных 

стандартов и федеральных государственных требований. 

 

МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка» реализует дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы:  

Дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы 

Направленность 

Введение в медицинскую профессию Естественнонаучная 

Введение в профессии информационно-компьютерных 

технологий 

Техническая 

Защитник Родины Военно-патриотическая 

Автомоделирование (трассовые модели) Техническая 

Искусствоведческое краеведение Донбасса Художественно-

эстетическая, краеведческая 

 

По завершению изучения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы предусмотрена итоговая аттестация в виде теста, 

творческого проекта, сдачи нормативов. 

Часы консультаций и итоговый аттестация включены в сетку часов (34 учебные 

недели в год). 

Учебный план МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка» имеет 

соответствующее программно-методическое обеспечение. 
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Заключение 

Реализация данного Рабочего учебного плана предоставляет возможность 

получения стандарта образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей 

основной образовательной программы МУПК, удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся, реализуя их 

индивидуальную образовательную траекторию. 

Учебная нагрузка учащихся состоит из часов, отведённых на базовый компонент и 

из части часов компонента образовательных учреждений в целях обеспечения 

углубленного изучения предметов и введения курсов по выбору. Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка и максимальный объём обязательных домашних заданий 

соответствует нормам СанПиН. 

Обучение в МУПК в 2024 – 2025 учебном году организовано по Рабочим 

программам учебных предметов, разработанным на основе требований Стандартов, с 

учетом основных образовательных программ основного общего образования, среднего 

общего образования. 
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Приложение 1 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график предназначен для организации образовательного 

процесса в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Межшкольный учебно-производственный комбинат Кировского района г. Донецка» 

(далее – МБОУ МУПК) в 2024 – 2025 учебном году.  

   Календарный учебный график сформирован в соответствии с нормативными 

документами, учётом образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных образовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами, 

федеральными образовательными программами.  

2024 – 2025 учебный год для обучающихся по основным образовательным 

программам начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 26 мая 2025 года.  

В МБОУ МУПК устанавливается: 

-  для освоения основных образовательных программ – пятидневная учебная неделя; 

- для освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ – 

шестидневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года в 5 – 9-х, 10 – 11-х классах составляет 34 

учебные недели.  

Для осуществления текущего контроля успеваемости при освоении основных 

образовательных программ общего образования в МБОУ МУПК установлены следующие 

отчетные периоды – учебные четверти. 

Режим работы: 

понедельник – пятница с 8.00 до 16.30;  

суббота – с 8.00 до 14.00; 

воскресенье – в выходной день.  

Учебные занятия организованы: 

- для освоения основных образовательных программ – в одну смену – с 8.00; 

- для освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ: 

понедельник – пятница с 14.00 до 17.00, 

суббота с 8.00. до 15.00. 

 Продолжительность уроков (занятий) – 45 минут. 

 

Продолжительность учебных периодов 

по четвертям в учебных неделях 

 

5 – 11 классы 

1 четверть 02.09.2024 – 25.10.2024 8 недель 40 учебных дней 

2 четверть 03.11.2024 – 27.12.2024  8 недель  39 учебных дня 

3 четверть 09.01.2025 – 21.03.2025 10 недель 2 дня 52 учебных дня 

4 четверть 31.03.2025 – 26.05.2025 8 недель 1 день 39 учебных дня 

ИТОГО:  34 недели 170 учебных дня 

 



11 

Сроки ГИА обучающихся 9-х и 11-х классов устанавливаются приказом Минпросвещения 

России (Министерства просвещения РФ), Рособрнадзором (Федеральной службой по 

надзору в сфере образования и науки). 

 

Продолжительность каникул 

 

Период Начало Окончание Количество дней 

Осенние каникулы 26.10.2024 03.11.2024 9 дней 

Зимние каникулы 29.12.2024 06.01.2025 9 дней 

Весенние каникулы 22.03.2025 30.03.2025 9 дней 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

С целью определения степени освоения обучающимися учебного материала по 

пройденным учебным предметам в рамках основных образовательных программ за 

учебный год проводится промежуточная аттестация, в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка». 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 

программы: основного общего образования, среднего общего образования в период с 28 

апреля по 20 апреля 2025 года без прекращения образовательного процесса в соответствии 

с Уставом при условии освоения программного материала в полном объеме. 

В целях обеспечения полной реализации учебного плана и выполнения требований 

ФГОС в части реализации учебной и внеурочной деятельности для реализации 

образовательного процесса допускается использование электронного обучения и 

применение дистанционных образовательных технологий в соответствии с Положением о 

применении электронного обучения и дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ в МБОУ «МУПК Кировского района г. Донецка». 

 

 

 

 


